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PISTE RODE LOOP MERKSEM
Vertrek op school: 12.30u  

  Start op de piste: 13u  
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Het concept is op een recreatieve manier lopen volgens het “startmotoren”

principe onder begeleiding van leerkrachten, die een gestructureerde en

gevarieerde trainingsopbouw voorzien.
Wat moet je doen: Zoveel mogelijk vrienden en vriendinnen aanspreken om samen te gaan lopen!

BRENG DUS HET INSCHRIJFSTROOKJE ZEKER BINNEN!!! 
